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Номинация №3. «Лучшая авторская разработка комплекта учебно-методических материалов/методических рекомендаций»

Методическая разработка: Сборник упражнений по развитию мелкой моторики у детей младшей группы с использованием конструкторского стола.

Дошкольный возраст имеет исключительно большое значение в жизни человека. От того как воспитывается ребенок в эти годы, во многом зависит его будущее, эффективность школьного обучения, последующее формирование личности.
В настоящее время актуальной проблемой дошкольной системы образования является полноценное развитие детей уже с раннего возраста. Мелкая моторика играет важную роль. Чем больше уверенности и ловкости в движениях детской руки, тем тоньше взаимодействие руки с орудием труда (ложкой, ручкой, карандашом и т.д.), 
Проблема развития ручной умелости и мелкой моторики рук важна и для личностного развития самого ребенка. Владея рукой, ребенок в процессе своего развития становится более самостоятельным, автономным и независимым от взрослого, что способствует становлению его инициативы в разных видах детской деятельности.
Развить мелкую моторику рук детей можно с помощью различных средств, таких как, пальчиковая гимнастика, массаж, различные виды продуктивной деятельности: лепка, рисование, аппликация, конструирование. 
Дети, с помощью этих средств, быстрее учатся писать, лучше говорят, обладают хорошей памятью, развивают координацию движений, силу и ловкость рук.
Современные методы обучения предполагают активную деятельность со стороны детей. Для достижения этой активности и поддержания детского интереса педагоги используют информационно-коммуникативные технологии, технологии активного обучения, а также нетрадиционное оборудование, которое становится для детей привлекательным, интересным, необычным средством познания и развития. 
Одним из таких оборудований является конструкторский стол. Это многофункциональное, легко трансформируемое оборудование, которое перемещается в пространстве, решает множество задач обучения и воспитания, может использоваться как под руководством педагога, так и самостоятельно детьми. Основная идея конструкторского стола – объединить в себе обучающие задания в игровой форме.
Это и натолкнуло на создание сборника игровых упражнений для развития мелкой моторики у детей младшей группы с использованием конструкторского стола 
Данная работа проходила в несколько этапов.
На первом этапе работа велась по двум направлениям - создание конструкторского стола и подбор дидактического материала для серии игровых упражнений в работе с конструкторским столом.
На втором этапе проектировали конструкцию стола и подбирали необходимый строительный материал. После произвели сборку продукта.
На третьем этапе разработали серию игровых упражнений для развития мелкой моторики рук: «Ленточки» «Юный мастер» «Мозайка» «Поиграем в сказку» «Рисуем с интересом» «Заплети косу» «Паутина» «мышь и сыр» «Лабиринт» 
· Определила структуру оформления и стиль сборника;
· осуществила подбор игрового материала;
· составила страницы сборника в программном обеспечении Microsoft Word, распечатала и заламинировала страницы;
· Сшила страницы сборника с помощью пластиковой спирали. 
В приложении А можете посмотреть, как выглядит сборник.
Подробнее остановимся на процессе использования сборника игровых упражнений по развитию мелкой моторики у детей младшей группы с использованием конструкторского стола.
Первое знакомство с конструкторским столом состоит из трех последовательных частей: подготовительной, основной и заключительной.
В подготовительной части идет подготовка через беседу к выполнению игровых упражнений из сборника. 
Основная часть включает в себя выполнение игровых упражнений. Сначала задания выполняются при руководстве взрослого, в дальнейшем ребенок может выполнять самостоятельно.
В заключительной части подводится итог; делается оценка выполнения и закрепления в памяти ребенка необходимых для выполнений упражнений действий, понятий и правил. 
Игровые упражнения строятся на методах и приемах, позволяющих детям в интересной, доступной форме получить знания, решить поставленные педагогом задачи. При этом конструкторский стол является мощным средством повышения эффективности обучения.
Новое, необычное пособие позволяет усилить мотивацию ребенка, сделать индивидуальную работу привлекательной и по–настоящему современной.
	Можете посмотреть, как выглядят страницы сборника. Они имеют одну структуру, обозначена цель есть описание работы с возможными вариантами.
Анализируя проведенную работу, можно отметить, что такое пособие привлекает и удерживает внимание детей, что позволяет сделать работу педагога более эффективной.
Наполняемость сборника может добавляться или изменяться в соответствии с условиями образовательного процесса.
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Приложение А
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[lean: pasBuBaTh ymeHue OpaTh MpeaMeT IUENOTbIO», 3a-
KPEnuTh MOHATHE /UIMHHBIA — KOPOTKHI C UCTIO/b30BAHHEM

JIEHT.

Onucanue: Ha cTON NPUKPENUIAIOTCA KAPTHHKN 2X FEpoeB 1
1IaeTCs 2 NIEHTHI Pa3HOTO LBETa U JUIMHHBI.

JleTsM TpeIaraeTcsi MONOKHTL Mepes coboii Be JieHThI 1
BLGpaTy JEHTy — [OPOXKY OT ONHOTO repos K
Jipyromy,ianee
npaBHIIBHBIA BBIGOP
KOHCTPYKTOPCKOro crona).

MerofoM npol6  OHM  ONpEAENsioT
(mponn3oBas  uepe3  OTBEPCTHA
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Hens: pa3BUBaTh MBILLICHHE, JIOTHYESCKH M MOCIEAOBATEb-
HO COBepIIaTh JBUKEHHE PYKH ( KHCTBIO).
Onucanue:

Hamo ©0  mOpaBWIBHO — PaccTaBUTh TPYOBI Tak,  4TO-
6Bl IIAPHK CMOT [OMACTh U3 HAYAIBHON TOUKH B KOHEUHYIO.
Jletam mpefuiaraerca 4 Ton-Tiona (TpyOka), CTakaHUMK M
mapvK MomphIryHudk. WM HyxHO coGpatb NaGHpHHT u3
BepXHeii 4acTH CTO/A B KOHEUHYIO TOUKY (CTaKaH4HK) Tpy6-
K¥ JIOJDKHBI OBITH I10]1 HAKJIOHOM.

Jlanee GepeTcsi WAPHK W OMYCKAETCs B NAGHPHHT, riaBHas
3a7a4a 4TOOBI APHK CKATHJICS B CTAKAHYHK.
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«IMAYTHUHA»

LleAtb: Pa3sBHBaTh MEMKYIO MOTOPHKY(TOTYCKATH fEHTY B
OTBepcTHE, TpeMs Nasbliami), GOPMHPOBATH yCTOHUMBOE
BHHMaHHE.

Onucanne:

JleTsiM npeasiaraeTcs 3 MeHThl PasHbIX UBETOB HA KOHUAX
KOTOpBIX KHHJeP. BOCTIHTATE > pacTyTLBACT JEHTE MeKILY
coGoii BCTABAA KOHUb! B OTBEPCTHS cTONA. JleTaM npenna-
FaloT PACIyTATb MAYTHHY MEPECTABIAA KOHUEI JICHT B CBO-

GoaHbie OTBEPCTH.
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Ilean: (POPMUPOBATL YMEHHE BHITIONHSATE NIOC/EAOBATE b~
Hble AeHCTBUSA, HE BBIMTYCKAs JIEHTI U3 PyK.

Onucanne:
JleTam npe/iaraeTcs TPU JIEHTI Pa3HOTO LBETA, IPUKpEN-
NieHnbie K cTony. Pe6eHoK 1o nokasy Bocnuraresns, nosTo-

pas 3a HUM 3aTUIETACT KOCY.
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Ilenn: pasBuBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY M 3PHTENLHO - MOTOP-
HYIO KOOpJHHALHUIO.
Onucanue:
Ipeanaraem J€TAM HABHHUMBATh raeukn Ha Gonr. [lpu
3TOM MOKA3bIBAEM, KaK MX MPABUIIBHO HA/IO JepiKaTh, oOpa-
[jaeM BHMMaHWHs, YTOOBI [€TH HAYYHIHCh COBEPIICHCTBO-
aTh BpallaTe/IbHBIC IBHKEHHA TIPaBOW U JIEBOH pyKO¥.
pauT 1: B Xome Wrpsl MpejiaraeM AETAM noabupath
. BKpYYEHHBIM raiikaM 110 LBETy ¥ HABUHYMBATH raiiku

'7‘2:IHMWHMMMIW160MH
pMBI (K OHOMY BHTy GONTa MOAXOAMT CBOA raiika
TONBHUKY-Taiika TPEYroJbHUK M T.1.) U NpH-
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Ilesib: pa3BUTHE 3PHTENILHO-MOTOPHOH KOOPAHHALMH, 06-
pa3Hoe MBILLIEHHE, IPOYMbIBAHHE ANTOPHTMA NCHCTBHS.
Onucanue:

JleTAM NpeiaraeTcsi MaTepHaibl: MOJIHNPONHICHOBbIE TPY-
6bl PA3HOTO pa3Mepa H AHAMETPA, 3aryLIKH, YTOIKH, TPO¥-
HUKH, KPETUIeHUs — KJMIIChI, KPaHBbI.

BapuauT 1: Mbl nipesuiaraeM noaoGparh noaxoasiuue neta-
11, st cGOPKM CUETOB JUTA CIOXETHO poneBoH Hrpsl «Mara-
3MH» BCTABJSUIM B OTBEPCTHS CTONA TPOHHHKH W TPYObI,
HAHM3BIBAIH KOJbLIA OT MHPAMUIKH.

BapuanT 2: npejsiaraeM NpHAyMaTh MOLENb 1Mo coGCTBEH-
HOMY 3aMbICITy.
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Heas: pa3BuBaTb YMCHHUE BbIKJIAAbIBaTh OPHAMEHTHI W3
UBETHBIX MJACTHKOBBIX KPBILIEK B OTBEPCTUSI CTOJA., 6pa‘rb

MPeIMET TPeMs MaJibLiAMH, YKPETUIss MEJIKYIO MYCKYIaTypy.
Onucanne:

Bapuant 1: BbuiOXKHTE nepe]; peGEHKOM NOpOXKY W3 3-4
3/IEMEHTOB M MONPOCHTE HMXKE, MO BAlIEH CleNaTh TaKyio
e, T.€ MyCTh MOBTOPUT 0YEPEIHOCTh LUBETOB. BhiknansiBats
JOPOXKKY HYXHO Cliesa HampaBo o6si3aTesibHO, UToGbl OpH-
eHTHpOBaTh peOG&HKa Ha NPaBUIILHOE MHUCHMO.

Bapuant 2: [locTeneHHO yBenMuMBaHTe KOMMHECTBO Aie-
MEHTOB M CJIOKHOC  komnosuuuit. Ilpu stom noworaiite
pebeHKy, eClii Y HEro 4TO-TO HE MONYyYaeTcs, He v ' ~O-
Gupare Mo3anKy BmecTo Hero. Hanpasnsiite ero, moackassi-
BaiiTe nocneaoBarTebHOCTL AeicTBuil. O6s3aTenbHO XBaiH-
Te Manbiua 3a ero crapanue. Paayiitech ycnexy peGewka
BMECTe ¢ HUM. A camoe riaBHoe yGenute peGenka, 4to oH
BCE CMOKET, YTO y HErO BCE NONYUHTCH. DTG OUSHD BAXKHO.
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Céopnux ynpacuenuii
N0 pazeumuio MeAKoi MOMOpuKH

¥ demeit maaduieis pynnst

¢ ucnoavsosanuem

KOMCMpyKmopcKozo cmoaa
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Chopnux ynpacuenui
RO PA3GUIMUIO METIKO U MOMOPUKU
Y demeit maaduen pynnol

C UHCROJIb30GANUCM

KOHCMPYKIOPCKO2O cmoaa

Aemop: Cenwkosa Kcenua Cepzeesna
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Yearcaemvie neoazozu!

A pada npusemcmeosame éac na CMpanuyax
cbopnura uzposeix ynpavicnenutl, cOOPHUK AGIACMCA
nocobuem Kk roncmpykmopckomy cmony. Omipoié
KOMOpbLi, bl natideme uzpogele YApAdICHenus O
paseumust 600OpadIcenus,, GHUMANUS, VCUOUUBOCTU,
MAKMULLHOU — 4YECMEUMENbHOCMY U MEIKOT
momopuku pyk demeti miaoweti epynnol. Cmodiceme
paseums JO2UKY, Mblutienue, harizire i
KOMMYHUKAMUGHbLE HABBLK.

Bocnumuieame  ymenue pabomamv.
npususame yyscmea cnaouen ¢
63AUMOGLIDYUKY, OKA3bIBAMbL Opy2 Opy2y NOMUujs G
npogedeHuy UCCIed08aAMeNbCKOT OesMeNbHOCIIU.

Jis  yrkasanneix 6 cOOpHUKE — UZPOBBIX
YAPAICHEHUTI HE HYIICHO MHO20 6PEMEHU, GbINONHAMb
VAPAIICHEHUSL MOJICHO 6 CB0O0OHOU OeAMeNbHOCMU, HA
3AHAMUSLX, KAK UHOUGUOYANLHO, MAK U 8 NOO2PYNNAX.

A npednacaio 6am O3HAKOMUIMBCA C USPOBLIMU
ynpaocnenusmy.  Haderocy, wmo  Oanmvie  uzpel
noMOZym 6aMm pas3umb MeEiKylo MOMOPUKY DPYK Y
OOULKONLHUKOB @ UHMEPECHOTl (popme U ¢ Nonb3oi
nposecmu docye ¢ pebsimamu!

Kenaio yoauu!

S TGS E e
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Iean: chopmupoBaTh ymeHue y nereii nponeBarh JIEHThI B
OTBEPCTHs, Pa3BUBATh ABUIKEHUSA MEJKUX MBILIEYHbIX Py
PYKH, LeJIeHanpaBIeHHOCTh AeHCTBHIA;

Onwucanue: [IeTsaM npeniaralorcs LBETHBIE JIEHTbI. %
1 Bapmant: Bocnurtatenr Ha CBOEH ManMTpe 3aBsA3biBacT

\)” JIeHTOYKM B OMNpENENEHHOH MOCIENOBATENLHOCTH Pa3HbIX

’ LBETOB (MOJKHO MPOIYCKaTh OTBEPCTUs yepes 1, a peGeHok

@ CMOTpUT Ha o0pasell ¥ CTapaeTcs MOBTOPUTH 3a BOCIIMTATE-

nem. %

2 papuaHT: BocnuTaTens 3aBS3bIBACT JCHTOUKM B Ompese-

JIGHHO# TOC/IEN0BATENBHOCTH JIEHTOYKH HA KOHCTPYKTOp-
CKOM CTOJIe, TOKa3blBaeT AeTaM. JleTH 3amoMHHAaIoT nocne-
JIOBATENBHOCTb, BOCIMTATENb HAKPBIBACT BOK MATUTPY
BOJLIEGHBIM [IATOUKOM M XKJIET, KOT/ia peGEHOK BBITONHMT.
JlaHHBIi TIPUEM Pa3BUBACT HE TOIBKO MOTOPHKY PYK, HO M
TPEHHpYET MAMATE, MBILLIIEHHE, JOTHKY .
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lean: gopmuposats ymenne Henosb30Barh OTBEPCTHS CTO-
f1a kaK Tpadaper Ha npo3pauHoM cTekie (MIEHKE) A PUCO-
BaHMs, Pa3BUBATH YMEHUE NPABUIILHO JEPKATh KapaHjaiu
TpeMs MajiblaMu, FOTOBUTH MEJIKHE MBIILLBI K [MChMY.
Onucanue:

PeGenky npejiaraeTcs Ha OlLyNb HalTH OTBEPCTHE uepes
pO3payHblii AMCT M 0BBECTH (IOMACTEPOM ONMH MM He-
CKOJILKO KPY)KKOB Ha KOHCTpYKTOpckom ctone. [Tpu aTom
obpaiiaeM BHUMaHWe Ha TO Kak JAEpKUT pebeHok doma-
crep.

IMpennaraem peGeHKy A0pUCOBaTh OGBEJCHHbIE KPYrH, MO
COBCTBEHHOMY YCMOTPEHHIO, 4TOOBI MOy YHIICH PUCYHOK.





